5t i JEDILNIK APRIL 2024

Ponedeljek, ZAJTRK
1.4, MALICA .
VELIKONOCNI PONEDELJEK
KOSILO
MALICA
Torek, ZAJTRK | Med, maslo, ¢rni kruh, Sipkov ¢aj, sadje
2.4, MALICA | Med, maslo, ¢rni kruh, Sipkov caj, banana

KOSILO | Golaz, polenta, mesana solata

MALICA | Sadni jogurt

Sreda, ZAJTRK | Sir, zelena paprika, rzeni kruh, zelis¢ni ¢aj, sadje

3.4. MALICA | Liptovski namaz, zelena paprika, rzeni kruh, zelis¢ni ¢aj, jabolko

KOSILO |Juha z ribano kaSo, goveji zrezki v omaki, kruhov cmok, endivija

MALICA | Sezamova bombetka, sadje

Cetrtek, ZAJTRK | Pis¢ancje prsi v ovitku, paradiznik, domac kruh, sadni ¢aj, sadje

4.4, MALICA | PiScancje prsi v ovitku, paradiznik, domac kruh, bezgov sok, jabolko

KOSILO | Juha z zakuho, pelenka, duseno sladko zelje, prazen krompir

MALICA | Plazma keksi, melona

Petek, ZAJTRK | Skutin namaz z bu¢nimi semeni, koruzni kruh, kava, sadje

5.4. MALICA | Sirov burek, domac tekoci jogurt, melona

KOSILO | PreZganka, pecena riba, blitva s krompirjem

MALICA |Jabolko, Zemlja

Ponedeljek, ZAJTRK | Hrenovka, ¢rni kruh, gorcica, Sipkov ¢aj, sadje

8.4. MALICA | Hot dog, gorcica, Sipkov ¢aj, jabolko

KOSILO | Boranija, mareli¢ni cmoki, ananasov kompot

MALICA | Rogljicek, limonada

Torek, ZAJTRK | Koruzni kosmiéi/mle¢ni namaz, ¢rni kruh, mleko, sadje

9.4. MALICA | Koruzni kosmiéi, mleko, banana

KOSILO | Kremna Spinacéna juha, polpet v zelenjavni omaki, pire krompir, paradiznikova solata

MALICA | Sadno zelenjavni kroZnik

Sreda, ZAJTRK | Pasteta, kisle kumare, pirin kruh , zelis¢ni ¢aj, sadje

10. 4. MALICA | Pasteta, kisle kumare, pirin kruh, zelis¢ni ¢aj, hruska

KOSILO | Zdrobova juha, polnozrnate testenine s paradiznikovo tunino polivko, zeljna solata

MALICA |Zemlja, limonada

Cetrtek, ZAJTRK | Cicerikin namaz, korencek, domaci kruh, jagodni ¢aj, sadje

11. 4. MALICA | Cicerikin namaz, korencek, domadi kruh, jagodni ¢aj, kaki

KOSILO | Lecina juha, kuhano jajce, Spinaca, pretlacen krompir in korenje

MALICA | Grisini, hruska

Petek, ZAJTRK | Makova Strucka, cokoladno mleko, sadje

12. 4. MALICA |Sirova Strucka, cokoladno mleko, banana

KOSILO | Pis¢ancji paprikas, pire krompir, domaci vaniljev puding z malinovcem

MALICA | Skuta s podlozenim sadje
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Ponedeljek, | ZAJTRK | Domac sadni jogurt, sir, ¢rna Zemlja, sadje
15. 4. MALICA | Ovseni kruh, doma& namaz z buénimi semeni in buénim oljem, jabolka, zeli§éni &aj.
KOSILO | Fizolova juha z makaroni, pis¢ancji trakci v smetanovi omaki, njoki, zelena solata
MALICA | Polnozrnati pisSkoti, hruska
Torek, ZAJTRK | Prazena jajcka, ¢rni kruh, kava/¢aj, sadje
16. 4. MALICA | Sadni jogurt, €rna Zemlja, pomaranca
KOSILO | Zelenjavna minestra z leco, kuhani Struklji z drobtinami in jagodnim prelivom
MALICA | Sadni kroZnik
Sreda, ZAJTRK | Skutin namaz z zelis¢i, sveZa paprika, ¢érni kruh, kakav/¢aj, sadje
17 4. MALICA | Pleskavica, gorcica, ¢rni kruh, limonada, jabolko
KOSILO | Goveja juha z ribano kaso, kuhana govedina, krompirjeva omaka s kumaricami
MALICA | Bio pirino pecivo, hruska
Cetrtek, ZAJTRK | Zelenjavno mesni namaz, korencek, domac kruh, sadni ¢aj, sadje
18. 4. MALICA | Zelenjavno mesni namaz, korencek, domac kruh, sadni ¢aj, hruska
KOSILO | Paradiznikova juha z zakuho, ribji file v koruznem ovoju, krompirjeva solata
MALICA | Grski sadni jogurt
Petek, ZAJTRK | PSeni¢ni zdrob s posipom, sadje
19. 4. MALICA | PSenicni zdrob s posipom, banana
KOSILO | Milijonska juha z zdrobom, bolonjska omaka, metulj¢ki, meSana solata
MALICA | Grisini, grozdje

Ponedeljek,

ZAJTRK | Poli salama, paprika, Zemlja, zelis¢ni ¢aj, sadje

22.4. MALICA | Poli salama, paprika, Zemlja, limonada, jabolko
NARAVOSLOVNI kosiLo | Paradiznikova juha, rizota z mesom in zelenjavo, zeljna solata
DAN
MALICA [ Sadni jogurt
Torek, ZAJRTK | Sirova Strucka, kakav, banana
23. 4. MALICA | Makovka, ¢okoladni namaz, metin ¢aj, melona
KOSILO Krompirjeva kremna juha, testenine v smetanovi omaki z baziliko in ¢esnom,
zelena solata
MALICA | Ovseno pecivo, jabolko
Sreda, ZAJTRK | Koruzni Zganci, mleko, hruska
24. 4, MALICA | Koruzni Zganci, mleko, hrugka
KOSILO | Zelenjavna enolon¢nica, krompirjevi svaljki z drobtinami, breskov kompot
MALICA | Kaki, $truc¢ka s semeni
Cetrtek, ZAJTRK | Sir, maslo, domac kruh, kava, sadje
25. 4. MALICA | Zemlja, pi$¢angja prst, sir, sadje
KOSILO | Cvetacna kremna juha, pecenka, zelenjavni kuskus, radi¢
SPORTNI DAN | MALICA |Sadni kroznik
ZAJTRK | Sezamova Strucka, marmelada, planinski ¢aj, sadje
Petek, MALICA | Sadni jogurt, Zemlja, grozdje
26. 4. KOSILO | Pasta fizol, kruh, jabolc¢na pita

MALICA [ Polnozrnati piskoti, grozdje




[
05 J. Hudalesa Jurovski Dol

JEDILNIK APRIL 2024

Ponedeljek, ZAJTRK | Tunin namaz, koruzni kruh, paprika, sadni ¢aj, sadje
29.04.2024 MALICA
KOSILO Juha s fritati, pis¢anc¢ja nabodala, pe¢en krompir, mesana solata
MALICA | Sadni jogurt
Torek, ZAJTRK | Poli salama, paradiznik, domaci kruh, zelis¢ni caj, sadje
30.4. MALICA
KOSILO | FiZolova juha, svinjska pecenka, mlinci, rdeca pesa
MALICA [ Ovseno pecivo, melisin sok




