Dan, datum

Ponedeljek,
5. 5.

Torek,
6. 5.

Sreda,
7. 5.

Cetrtek,
8.5.

Petek,
9.5.

05 J. Hudalesa Jurovski Dol

ZAJTRK

Graham kruh (1), domaci tunin namaz
(7,4), kumarice sadni ¢aj

Opomba

Crni kruh (1), pis¢anéja prsa, paprika
zeliscni ¢aj, hruska

Prosena kasa na mleku z jabolki (1,7),
banana

Domac kruh (1), pasteta, sveze
kumarice, sadni ¢aj

Kraljeva Strucka (1), kakav (7), jabolko

ﬁ%

KOSILO
Spargljeva juha*(9), mlinci (1,3), puraniji
zrezek v zelenjavni omaki (1), kitajsko zelje v
solati

Krompirjev golaz, graham kruh (1), hrenovka,
domacdi jabol¢ni zavitek (1,3)

Goveja juha* z zakuho (1,3,9), kuhana
govedina®*, prazen krompir, zelena solata z
rdeco redkvico
Njoki (1,3), pis¢ancji file v smetanovi omaki
(7), zelena solata

Minjon juha (1,3,9), sirovi tortelini (1,3,7),
paradiznikova omaka (1), kumari¢na solata

POP. MALICA

Sirova Strucka
(1,7), jabolko

Baby keksi (1),
jabolko

Mlecni kruh (1,7)
kivi

Grisini (1,3,11),
pomaranca

Zemlja z otrobi (1),
grozdje

LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobéutljivost: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, 2. Raki in proizvodi iz rakov, 3. Jajca in proizvodi iz jajc, 4. Ribe in proizvodi iz
rib, 5. Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov, 6. Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7. Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo), 8. Oreski, 9. Listna zelena in proizvodi iz nje, 10. Gorci¢no seme
ali proizvodi iz njega, 11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO,), 13. Vol&ji bob in n proizvodi iz

njega, 14. Mehkuzci in proizvodi iz njih.

Zivila oznaéena z * so ekolo$ka Zivila oz. izdelki.



05 J. Hudalesa Jurovski Dol

Dan, datum Opomba ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
Ponedeljek, PSenicni zdrob na mleku (1,7), kakavov  FiZolova juha, rizota s puranjim mesom in  Jabolko, sirova
12. 5. posip (1,6,7), banana zelenjavo (grah, korencek, bucke, Strucka (1,7)
Spargliji) (1,7), zelena solata
Torek, Brezmesno Ovseni kruh, maslo (7), marmelada, Zelenjavna juha s Ciceriko, korenjem, Banana, kruh (1)
13. 5. mleko (7), jabolko kolerabo in Zli¢niki(1,3,9), ovseni kruh (1),
Struklji z drobtinami (1,3,7)
Sreda, Pirin kruh (1,7), rezine pis¢ancje pariSke  Goveja juha (1,3,9), pire krompir, Cufti, Makovka (1),
14. 5. salame, kisle kumarice (10), zelis¢ni ¢aj, rdeca pesa hruska
hruska
Cetrtek, Domac kruh (1), domaci mesno- Prezganka (7), goveje meso v cebulni Sadni kroznik
15. 5. zelenjavni namaz (7), sadni ¢aj, jabolko  omaki, kruhov cmok (1,3,7), kitajsko zelje
v solati
Petek, Sezamova Strucka (1, 11), sadni jogurt Cvetacna juha (9), kaneloni (1,3,7), Kivi, grisini (1,11)
16. 5. (7) testeninska solata s koruzo in papriko

(1,7).

LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobéutljivost: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, 2. Raki in proizvodi iz rakov, 3. Jajca in proizvodi iz jajc, 4. Ribe in proizvodi iz
rib, 5. Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov, 6. Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7. Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo), 8. Oreski, 9. Listna zelena in proizvodi iz nje, 10. Gorci¢no seme
ali proizvodi iz njega, 11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO,), 13. Vol&ji bob in n proizvodi iz

njega, 14. Mehkuzci in proizvodi iz njih.

Zivila oznaéena z * so ekolo$ka Zivila oz. izdelki.



05 J. Hudalesa Jurovski Dol

Dan,

datum

Ponedeljek,
19. 5.

Torek,
20. 5.

Sreda,
21.5.

Cetrtek,
22.5.

Petek,
23. 5.

Opomba ZAJTRK

Mlecni riz (1,7), kakavov posip,
hruska

Strucka (1), hrenovka, gor¢ica (10)

Kruh hribovc (1), rezine pis¢ancjih prsi
v ovitku, rezine sveze paprike, sadni
Caj

Graham kruh (1), domaci skutin
namaz z drobnjakom, korenje, sadni
caj
RZeni kruh (1), maslo (7), med,
jabolko, mleko (7)

KOSILO

Paradiznikova juha (1), sesekljana pecenka
(1,3,7), naravna omaka, kuskus z zelenjavo,
zeljna solata s koruzo
Bistra juha z zakuho (1,9), pire krompir,
Spinaca, trdo kuhana jajca (3)

Kostna juha z zakuho (1,3,9), lazanja z
mesanim mesom, zelena solata s koruzo

Grahova juha, pis¢ancja nabodala, dZzuvec riz
(1), sestavljena solata (paradiznik, kumare)

Bucna juha, file vitkega soma (4), krompir z

blitvo

POP. MALICA

Baby keksi (1),
hruska

Jabolko, grisini (1,7)

Mleko (7),
polnozrnata Strucka

(1)

Mlecna banana
(1,7), grozdje

Sirova Strucka (1,7),
grozdje

LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobéutljivost: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, 2. Raki in proizvodi iz rakov, 3. Jajca in proizvodi iz jajc, 4. Ribe in proizvodi iz
rib, 5. Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov, 6. Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7. Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo), 8. Oreski, 9. Listna zelena in proizvodi iz nje, 10. Gorci¢no seme
ali proizvodi iz njega, 11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO,), 13. Vol&ji bob in n proizvodi iz

njega, 14. Mehkuzci in proizvodi iz njih.

Zivila oznaéena z * so ekolo$ka Zivila oz. izdelki.



05 J. Hudalesa Jurovski Dol

Dan, Opomba

datum

Ponedeljek,
26. 5.

Torek,
27.5.

Sreda,
28. 5.

Cetrtek,
29.5.

Petek, Brezmesno
30. 5.

ZAJTRK

Sirova Strucka (1,7), bela kava (7),

banana

Ovsena bombetka (1), kuhan prsut, list

solate, metin ¢aj

Polenta (1), mleko (7), grozdje

Koruzni kruh (1), ¢i¢erikin namaz,

paprika

Polnozrnati kruh (1,6,11), pecena jajca
(3), sadni ¢aj, rumena paprika

KOSILO

Korenckova juha, Spageti z bolognese
omako (1), zelena solata z radicem

Goveja juha z jusnimi kroglicami (1,3,7,9),
riz z graSkom, pis¢ancji zrezek po dunajsko
(1,3), zelena solata

Boranija z mesom, polnozrnati svaljki z
drobtinami (1), meSani kompot

Goveja juha z zakuho (1, 3, 9), pecena
svinjska ribica, ajdova kasa z zelenjavo,
zeljna solata s fizolom (9)

Zelenjavni ricet (1,9), rzeni kruh (1), domace

biskvitno pecivo s sadjem (1,3,7)

POP. MALICA

Puding (7)

Sadni kroznik

Sirova strucka
(1,7), ananas

Sadni desert (7)

Grisini (1),
jabolko

LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobéutljivost: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, 2. Raki in proizvodi iz rakov, 3. Jajca in proizvodi iz jajc, 4. Ribe in proizvodi iz
rib, 5. Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov, 6. Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7. Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo), 8. Oreski, 9. Listna zelena in proizvodi iz nje, 10. Gorci¢no seme
ali proizvodi iz njega, 11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO,), 13. Vol&ji bob in n proizvodi iz

njega, 14. Mehkuzci in proizvodi iz njih.

Zivila oznaéena z * so ekolo$ka Zivila oz. izdelki.



