
 

LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 1.  Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  Raki in proizvodi iz rakov, 3.  Jajca in proizvodi iz jajc, 4.  Ribe in proizvodi iz 
rib, 5.  Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, 6.  Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7.  Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo),  8.  Oreški, 9.  Listna zelena in proizvodi iz 
nje, 10.  Gorčično seme ali proizvodi iz njega, 11.  Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12.  Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni 
SO2), 13.  Volčji bob in n proizvodi iz njega, 14.  Mehkužci in proizvodi iz njih. 

Živila označena z * so ekološka živila oz. izdelki.  

 
 

JEDILNIK NOVEMBER 2025 
 

Dan, datum Opomba ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek, 
3. 11. 

 

 Pšenični zdrob s posipom (1,7), 
banana 

Prežganka (1,3), svinjski zrezki v naravni omaki 
(1), ajdova kaša, rdeča pesa* 

Sirova štručka (1,7), 
jabolko  

Torek, 
4.11. 

 
 

 Turist kruh (1), piščančja prsa, kisle 
kumarice (10), šipkov čaj. 

 

Pire krompir (7), mesne kroglice v paradižnikovi 
omaki (1), zelena solata 

Mleko (7), kruh (1) 

Sreda, 
5.11. 

 

 Domači sadni jogurt (7), zrnata 
štručka (1), mandarine 

 

Goveja juha z jušnimi kroglicami (1,3,7,9), 
kruhov cmok (1,3) , kuhana govedina*, čebulna 

omaka (1), endivija in radič v solati 

Sadni krožnik 

Četrtek, 
6.11. 

 

 Skutin namaz s tuno (7), domač 
kruh (1), sadni čaj, korenček 

 Paradižnikova juha (1), zelenjavni narastek 
(1,3,7), sojini polpeti (1,3,11), zelje v solati  

Mandarina, grisini (1,11) 

Petek, 
7.11. 

 

 Kruh hribov (1), maslo (7), med, 
kava (7) 

Bistra zelenjavna juha z zakuho (1,9) puranje 
meso v smetanovi omaki (7), njoki (1), zelena 

solata 

Kruh (1), sadje 



 

LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 1.  Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  Raki in proizvodi iz rakov, 3.  Jajca in proizvodi iz jajc, 4.  Ribe in proizvodi iz 
rib, 5.  Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, 6.  Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7.  Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo),  8.  Oreški, 9.  Listna zelena in proizvodi iz 
nje, 10.  Gorčično seme ali proizvodi iz njega, 11.  Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12.  Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni 
SO2), 13.  Volčji bob in n proizvodi iz njega, 14.  Mehkužci in proizvodi iz njih. 

Živila označena z * so ekološka živila oz. izdelki.  

 
 

JEDILNIK NOVEMBER 2025 

Dan, datum Opomba ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek, 
10.11. 

 

 Čokoladni namaz (1,7), rženi 
kruh (1), zeliščni čaj, banana 

 

Paradižnikova juha (1), rižota z zelenjavo in puranjim 
mesom (1), radič v solati 

 

Kruh (1), sadje 

Torek, 
11.11. 

 
 

 Koruzni kosmiči (1), mleko (7), 
banana 

 

Goveja juha z zakuho (1), pečeno piščančje stegno, 
mlinci (1), rdeče zelje 

 

Sadni krožnik 

Sreda, 
12.11. 

 

 Kruh turist (1), maslo (7) 
marmelada, kava (7) 

Porova juha, polnozrnate testenine (1), smetanova 
omaka z lososom (4,7), zelje v solati  

 

Makova štručka (1), 
kivi 

Četrtek, 
13.11. 

 

 Domač kruh (1), piščančja salama, 
paprika, zeliščni čaj 

 

Piščančja juha z zakuho (1, 3, 9), sesekljana pečenka (1, 
3), pražen krompir, zelena solata s koruzo 

 

Piknik keksi (1), 
banana  

Petek, 
14.11. 

 

 Žemlja (1), pašteta, paradižnik, 
sadni čaj 

Goveji golaž (1), eko polenta (1), zeljna solata Sadno-zelenjavni 
krožnik 



 

LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 1.  Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  Raki in proizvodi iz rakov, 3.  Jajca in proizvodi iz jajc, 4.  Ribe in proizvodi iz 
rib, 5.  Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, 6.  Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7.  Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo),  8.  Oreški, 9.  Listna zelena in proizvodi iz 
nje, 10.  Gorčično seme ali proizvodi iz njega, 11.  Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12.  Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni 
SO2), 13.  Volčji bob in n proizvodi iz njega, 14.  Mehkužci in proizvodi iz njih. 

Živila označena z * so ekološka živila oz. izdelki.  

 
 

JEDILNIK NOVEMBER 2025 

 

Dan, datum Opomba ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek, 
17.11. 

 

 
 
 
 
 
 

TEDEN 
SLOVENSKE 

HRANE 

Buhtlji z marmelado (1,3,7), kava (7) Jota (1,7,9), skutni štruklji z drobtinami 
(1,3,7) 

Mlečna banana (1,3,7), 
jabolko 

 
Torek, 
18.11. 

 
 

Črna štručka (1), rezine sira (7), 
maslo (7), češnjev paradižnik, lipov čaj 

Prežganka (1,3) svinjska pečenka, pražen 
krompir (1), zelena solata 

Plazma keksi (1), 
mandarina 

Sreda, 
19.11. 

 

Polbeli kruh (1), kuhan pršut, kisle 
kumarice (10), sadni čaj  

Goveja juha z zakuho (1) kranjska klobasa, 
matevž (1) kislo zelje 

 

Jogurt (7), kruh (1) 
 

Četrtek, 
20.11. 

 

Polenta* (1) z mlekom (7) Štajerska kisla juha (1,9), jabolčni biskvit z 
cimetom (1,3,7) 

Grisini (1), kaki 

Petek, 
21.11. 

 

Domač kruh (1), maslo (7), med, 
jabolko, mleko (7) 

Bograč (1,9), čežana Sadno-zelenjavni krožnik 



 

LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 1.  Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  Raki in proizvodi iz rakov, 3.  Jajca in proizvodi iz jajc, 4.  Ribe in proizvodi iz 
rib, 5.  Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, 6.  Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7.  Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo),  8.  Oreški, 9.  Listna zelena in proizvodi iz 
nje, 10.  Gorčično seme ali proizvodi iz njega, 11.  Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12.  Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni 
SO2), 13.  Volčji bob in n proizvodi iz njega, 14.  Mehkužci in proizvodi iz njih. 

Živila označena z * so ekološka živila oz. izdelki.  

 
 

JEDILNIK NOVEMBER 2025 
 

Dan, datum Opomba ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek, 
24. 11. 

 

  Temni francoski rogljiček z 
mareličnim nadevom (1) kakav (7), 

melona 
 

Kokošja juha z zakuho (1,9), pečen piščančji zrezek, 
maslen krompir (1,7), kuhana zelenjava. 

Baby keksi (1), 
banana 

Torek, 
25.11. 

 
 

 Hrenovka, beli kruh (1), paradižnik, 
sadni čaj 

Cvetačna juha, dušen puranji file v korenčkovi 
omaki (1), riž, stročji fižol v solati  

Mleko (7), kruh (1) 

Sreda, 
26.11. 

 

 Mlečni riž s posipom (1,7), banana 
 

Goveja juha z ribano kašo (1), goveji trakci* v 
zelenjavni omaki, rženi svaljki (1), paradižnikova 

solata 
 

Sirova štručka 
(1,7), jabolko 

Četrtek, 
27.11. 

 

 Domač kruh (1), mesno-zelenjavni 
namaz (7), paprika 

Prežganka (1,3), zeljne krpice (1,3) s puranjim 
mesom, rdeča pesa* 

Zrnat kruh (1), kaki 

Petek, 
28.11. 

 

 Črna štručka (1), domač marelični 
jogurt (7), jabolko 

Česnova kremna juha (1,7), ribji file po dunajsko 
(1,3,4), krompirjeva solata 

Sadni krožnik 



 

LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 1.  Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  Raki in proizvodi iz rakov, 3.  Jajca in proizvodi iz jajc, 4.  Ribe in proizvodi iz 
rib, 5.  Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, 6.  Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7.  Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo),  8.  Oreški, 9.  Listna zelena in proizvodi iz 
nje, 10.  Gorčično seme ali proizvodi iz njega, 11.  Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12.  Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni 
SO2), 13.  Volčji bob in n proizvodi iz njega, 14.  Mehkužci in proizvodi iz njih. 

Živila označena z * so ekološka živila oz. izdelki.  

 
 

 


