
Drage bralke in dragi bralci,

pomlad je tukaj! Dnevi postajajo daljši,
sonce nas vse pogosteje razveseli s toplimi
žarki, narava pa se počasi prebuja iz
zimskega počitka. Na travnikih se
pojavljajo prvi cvetovi, drevesa dobivajo
nove liste, z njimi pa prihaja tudi nova
energija in dobra volja. 

Tudi v šoli smo že zakorakali v drugo
polovico šolskega leta. Za nami je veliko
učenja, novih znanj, zanimivih projektov in
skupnih trenutkov. Pred nami pa so še
številne dejavnosti, izleti, kulturni dnevi in
seveda tudi težko pričakovane
prvomajske počitnice.

ŠOLSKE ISKRICE

OŠ J. HUDALESAJurovski Dol marec 2026

V tej številki šolskega časopisa smo zbrali ustvarjalne izdelke naših učencev, zanimivosti
iz antike, ideje za pomladne izlete, zabavne uganke ter nekaj predlogov za ustvarjanje in

peko. Upamo, da boste ob branju našli kaj zanimivega, se nasmejali ali dobili kakšno
novo idejo.

Naj bo pomlad čas radovednosti, ustvarjalnosti in prijaznosti – tako v šoli kot tudi zunaj
nje.
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Pomlad prinese sveže okuse in veliko barv
tudi v kuhinjo. Pripravili smo nekaj preprostih

spomladanskih receptov, ki jih lahko
preizkusite doma skupaj z družino.

OKUSI POMLADI 

Sadni spomladanski jogurt

Sestavine:
navadni jogurt

jagode
banana

žlička medu
malo granole ali kosmičev

Priprava:
 Sadje narežemo, ga zmešamo z

jogurtom, dodamo med in po vrhu
potresemo kosmiče.

Hitro, zdravo in zelo okusno!

Jogurtovi mafini z borovnicami

Sestavine:
1 lonček jogurta
2 lončka moke

1 lonček sladkorja
½ lončka olja

2 jajci
1 pecilni prašek

pest borovnic ali čokolade

Postopek:
V skledi zmešamo jajca, sladkor in jogurt.

Dodamo olje, moko in pecilni prašek.
Na koncu vmešamo borovnice.

Maso vlijemo v modelčke in pečemo
približno 20 minut na 180 °C.

 Ali ste vedeli?
 Jagode so bogate z vitaminom C in
so eden prvih sadežev, ki jih lahko

nabiramo spomladi.
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Poleg kuhanja znajo
učenci 4. b pripraviti

tudi nekaj zelo
pomembnega –
popoln recept za

lenarjenje! 



 SADNA SKLEDA Z JOGURTOM 
Sestavine:

1 lonček navadnega jogurta
1 banana

pest jagod ali drugega sadja
 

Postopek: 
 1.Sadje operi. 

 2.Banano in jagode nareži na
koščke. 

 3.V skledo daj jogurt. 
 4.Dodaj narezano sadje. 

 5.Po želji dodaj malo medu. 
 6.Premešaj in dober tek!
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ZDRAV ZAJTRK IN DOBER ZAČETEK DNEVA

Na naši šoli se zavedamo pomena zdravega življenjskega sloga, katerega pomemben del predstavlja
tudi uravnotežena prehrana. V ta namen izvajamo Šolsko shemo sadja in zelenjave, v okviru katere

učenci redno prejemajo sveže sadje. S tem spodbujamo oblikovanje zdravih prehranjevalnih navad in
ozaveščamo o pomenu vsakodnevnega uživanja sadja ter zelenjave.

Posebno vlogo ima zajtrk, ki predstavlja temeljni obrok dneva. Ustrezen in hranilno bogat zajtrk
zagotavlja energijo za učinkovito delo in učenje, izboljšuje zbranost ter pozitivno vpliva na splošno
počutje. Vključevanje svežega sadja v zajtrk prispeva k zadostnemu vnosu vitaminov, mineralov in

prehranskih vlaknin, ki so ključni za ohranjanje zdravja in dobrega počutja.

Učiteljica Eva Gorjup je ponudila nekaj preprostih idej za zdrav 

zajtrk, ki jih lahko pripraviš tudi sam.

PALAČINKE S  SADJEM
1 jajce

 1 skodelica mleka
  1 skodelica moke (lahko polnozrnata)

  malo olja
 sveže sadje (banana, jagode)

 Postopek:
 1. V skledi zmešaj jajce, mleko in moko.

2. Dobro premešaj, da ni grudic.
3. Na ponvi segrej malo olja.

4. Zlij maso in speci palačinko na obeh straneh.
5. Sadje nareži.

6. Palačinko napolni s sadjem in zavij.

OVSENA KAŠA S SADJEM 

Sestavine: 4 žlice ovsenih kosmičev

 1 skodelica mleka ali vode 

1/2 banane ali jabolko ščepec cimeta (po želji) 

Postopek: 

1.v lonec stresi ovsene kosmiče. 

2.Dodaj mleko ali vodo. 

3.Kuhaj 3–5 minut in mešaj. 

4.Sadje nareži na koščke. 

5.Kašo odstavi in dodaj sadje. 

6.Po želji potresi s cimetom. 

POLNOZRNAT KRUH SSADJEM  1 rezina polnozrnatega kruha namaz (maslo, skuta aliarašidovo maslo) 1 jabolko alidrugo sadje 

Postopek: 1.Kruh namaži z izbranimnamazom. 2.Sadje operi innareži. 3.Kruh pojej skupaj s sadjem. 



Pikasti pirhi

Potrebujemo:
kuhana jajca

vodene barve ali jedilne barve
vatirane palčke

Postopek:
 Z vatirano palčko na jajca delamo

barvne pikice. Nastanejo zelo igrivi in
pisani pirhi.
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POMLADNE IDEJE

Pomlad je čas barv, ustvarjalnosti in novih začetkov. 
Pripravili smo nekaj preprostih idej za barvanje pirhov in

spomladansko dekoracijo, ki jih lahko izdelate doma.

Pomladni venček

Iz vejic ali kartona lahko naredimo
venček, ki ga okrasimo:

s papirnatimi rožami
s pisanimi trakovi
z majhnimi jajčki.

Venček lahko obesimo na vrata ali
steno

Spomladanski cvetovi 

Potrebujemo:
prazno plastično steklenico
barvo (vodene ali akrilne)

papir
čopič za steblo (ali rjav

flomaster)

Postopek:
Odrežite spodnji del plastične

steklenice – to bo vaš "žig".
Steklenico namočite v barvo in jo
pritisnite na papir. Tako nastanejo

enostavni cvetovi.
S čopičem ali flomastrom narišite

stebla in vejice.
Dodajte poljubne podrobnosti v

središče cvetov, če želite.



Mia K., 3.r
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Pred slovenskim kulturnim praznikom,
ki ga preznujemo 8. februarja, smo se

pri pouku pogovarjali o največjem
slovenskem pesniku Francetu

Prešernu in njegovem ustvarjanju.
Tudi sami smo malce poustvarjali.

Ustvarjalnost naših učencev



                                                                                                                      

                                                                           Jurovski Dol, 12. 2. 2026
Spoštovani dr. France Prešeren!

 
V šoli smo se v zadnjem času veliko pogovarjali o Vas, Vašem življenju in Vašem pesniškem

ustvarjanju. Ob tem sem izvedela veliko zanimivih stvari, zato sem se odločila, da Vam napišem
pismo.

Izvedela sem, da ste se rodili v Vrbi na Gorenjskem in da ste kasneje študirali pravo na
Dunaju. Čeprav ste postali doktor prava, Vas je bolj kot pravo veselilo pesništvo. Vaše življenje
ni bilo lahko. Doživeli ste veliko razočaranj, tako v ljubezni kot tudi v poklicnem življenju. Kljub
težavam in nerazumevanje okolice niste prenehali pisati, ampak ste še naprej verjeli v moč besede

in umetnosti. Zelo zanimivo se mi zdi, da ste ustvarjali v obdobju romantike. Vaše pesmi
izražajo močna čustva, ljubezen, bolečino, domoljubje in hrepenenje po svobodi. Presenetilo me je,

da slovenščina v Vašem času ni imela enakega položaja kot danes. Vi pa ste dokazali, da je
lahko tudi slovenski jezik bogat, lep in primeren za vrhunsko poezijo. S tem ste veliko prispevali k

razvoju slovenske književnosti in k ponosu slovenskega naroda. Najbolj mi je všeč pesem
Povodni mož, ker ima zanimivo zgodbo in napeti dogajanje. Zelo znana pa je danes Vaša pesem
Zdravljica, katere prav sedma kitica je postala slovenska himna. To pomeni, da vaše vrednote in

misli živijo še danes. Vaš jezik je zelo bogat, a za učence 21. stoletja precej težko razumljiv.
Kljub temu menim, da so teme, o katerih ste pisali, še vedno aktualne. Prepričana sem, da bi bili

ponosno, če bi videli, kako se danes ceni vaše delo. Vsako leto 8. 2. praznujemo slovenski
kulturni praznik v Vaš spomin. To dokazuje, kako velik pomen imate za naš narod. 

Hvala Vam za Vaše pesmi in za pogum, da ste ustvarjali v slovenskem jeziku tudi takrat, ko to
ni bilo samoumevno. Vaše delo vas uči, da moramo ceniti svoj jezik in kulturo.

 
Z lepimi pozdravi

                                                                                             Julija Bedič
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ANTIKA 

Antika je zgodovinsko obdobje, ki se je začelo pred približno 3000 leti. Takrat sta
se razvili veliki civilizaciji stare Grčije in starega Rima, ki sta močno vplivali na

našo kulturo, umetnost, šport in način življenja.

V tem času so nastale prve olimpijske igre, veličastni templji, gledališča in
pomembne ceste. Antični Grki in Rimljani so verjeli tudi v številne bogove, med

katerimi so zelo znani Zeus, Atena in Apolon.

Čeprav je od antike minilo že veliko stoletij, lahko še danes občudujemo njihove
zgradbe, zgodbe in ideje.

Hrana
Prehrana v antiki je bila precej

preprosta. Ljudje so pogosto jedli:
kruh, oljke in oljčno olje, sir, sadje,

zelenjavo, ribe.

Zelo pomembni so bili tudi grozdje in
vino. Bogatejši ljudje so si lahko

privoščili več mesa, medtem ko so
revnejši jedli predvsem kruh, žitarice

in zelenjavo.

Oblačila
Oblačila so bila preprosta in izdelana iz naravnih materialov, kot sta volna in

lan.
V stari Grčiji so ljudje nosili toge ali tunike, ki so bile pogosto bele ali svetlih

barv. Oblačila so bila ohlapna in zavezana s pasom. Rimljani so nosili
podobna oblačila, le da so bila pogosto bolj okrašena.

Obutev
Najpogostejša obutev so

bile sandale iz usnja.
 Nosili so jih predvsem na
prostem, doma pa so bili

pogosto bosi.
Bogatejši ljudje so imeli
lepše in bolj okrašene

sandale.



Šola
V antiki niso vsi otroci hodili v šolo. V šolo so
večinoma hodili fantje iz bogatejših družin.

Učili so se:
branja
pisanja

računanja
glasbe

govorništva
Deklice so večinoma ostajale doma in so se

učile gospodinjskih opravil.

 Zanimivost

 V stari Grčiji so bile
prve olimpijske igre v

kraju Olimpija.
Tekmovalci so

sodelovali v športih,
kot so tek, rokoborba

in met diska.
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Ob tem, ko smo omenili olimpijske igre, smo se spomnili tudi na zimske olimpijske igre,
ki vedno prinesejo veliko športnega navdušenja. Tudi na naši šoli smo za trenutek postali

pravi navijači.
Naši prvošolci so z veseljem navijali za športnike. Navijaško vzdušje je bilo polno smeha,

dobre volje in otroške radovednosti. 



POMLAD KLIČE NA IZLET
Pomlad je čas, ko narava oživi in sonce nas kar vabi na svež zrak. To je odlična priložnost za

majhne izlete, sprehode in raziskovanje zanimivih kotičkov Slovenije.
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 Velika planina – življenje pastirjev
Velika planina je znana po svojih značilnih pastirskih

kočah. Tam lahko spoznamo, kako so včasih živeli
pastirji in opazujemo krave, ki se pasejo na zelenih

planinah. Razgledi na okoliške gore so čudoviti, zato je
to res poseben izlet v naravo.

Bled – pravljično jezero
Bled je eno najbolj znanih slovenskih krajev. Sprehod okoli

jezera ponuja čudovit razgled na Blejski otok in grad na skali.
Pogumni lahko prehodijo celotno pot okoli jezera, ki je dolga

približno šest kilometrov. Po sprehodu pa se prileže še sladka
blejska kremšnita.

Piknik v naravi – izlet je lahko tudi blizu doma
Če pa kdo ne more na daljši izlet, nič hudega – tudi kratek sprehod ali

piknik v naravi je lahko prava mala pustolovščina.
Za piknik potrebujemo le nekaj preprostih stvari:

odejo ali podlogo za sedenje,
nekaj dobrega za prigrizniti (sadje, sendvič ali piškote),

steklenico vode ali soka,
dobro voljo.

Piknik lahko pripravimo na travniku, v parku ali na domačem
dvorišču. Pomembno je le, da uživamo v svežem zraku, opazujemo

naravo in preživimo prijeten čas.
Pomlad nam ponuja veliko lepih trenutkov – le ven moramo stopiti in

jih poiskati.



»Včasih potrebujem več časa
za branje, ampak sem vesel,

ko mi uspe.«
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VSAK SE UČI NA SVOJ NAČIN
Ali ste že slišali za specifične učne težave? Mednje spadajo na primer disleksija,
disgrafija in druge težave, ki lahko vplivajo na branje, pisanje ali pomnjenje. To

pomeni, da nekateri učenci pri učenju potrebujejo več časa, drugačne razlage ali
dodatno podporo.

To pa ne pomeni, da ne morejo biti
uspešni. Vsak se uči na svoj način in

vsak ima svoja močna področja.

»Najbolj mi pomaga, ko mi učitelj
razloži snov na več načinov.«

»Dobro je, ko sošolci razumejo, da
se trudim po svojih najboljših

močeh.«

Na naši šoli verjamemo, da je vsak
učenec poseben in dragocen.

Pomembno je, da se med seboj
spoštujemo, pomagamo in razumemo.

Vsak se uči drugače, vsak pa
lahko zasije na svoj način.

»Rad imam, ko lahko
pokažem, kaj znam tudi na

drugačen način.«
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Ne pozabite – horoskop je za zabavo. Najlepše zvezde so tiste, ki
jih ustvarimo sami s trudom, prijaznostjo in dobrimi dejanji.

HOROSKOP ZA UČENCE

OVEN (21. 3. - 19. 4.)
Ta mesec boš poln

energije. Pri športu boš
blestel, pri učenju pa ne

pozabi – malo
potrpežljivosti naredi

čudeže.

 BIK (20. 4. - 20. 5.) DVOJČKA (21. 5. - 20. 6.) RAK (21. 6. - 22. 7.)

Si v središču
pozornosti in ta

mesec ti to lahko
uspe. Morda pri
predstavitvi ali

nastopu v razredu.

LEV (23. 7. - 22. 8.)
Tvoja natančnost ti

bo prišla prav pri
nalogah in učenju.

Če boš organiziran,
bo vse lažje.

 DEVICA (23. 8. - 22. 9.)
Rad imaš pravičnost in

mir. Ta mesec boš
morda pomagal rešiti

kakšen spor med
sošolci.

TEHTNICA (23. 9. - 22. 10.)
Rad raziskuješ in

postavljaš vprašanja.
Ta mesec lahko

odkriješ nekaj zelo
zanimivega pri

pouku

ŠKORPIJON (23. 10. - 21. 11.)

Avanture te kar
kličejo! Morda te

čaka zanimiv izlet ali
nova izkušnja.

STRELEC (22. 11. - 21. 12.)
Vztrajnost je tvoja

moč. Če boš
nadaljeval tako, te

lahko razveseli
dobra ocena.

KOZOROG (22. 12. - 19. 1.)
Tvoja domišljija je

neverjetna. Odličen
čas za ustvarjanje,
risanje ali pisanje.

VODNAR (20. 1. - 18. 2.)
Ta mesec boš zelo
ustvarjalen. Morda
nastane lepa risba,
pesem ali zanimiva

ideja.

RIBI (19. 2. - 20. 3.)

Rad imaš udobje in
dobre prigrizke. Ta
mesec te čaka tudi

kakšna pohvala v šoli,
če boš vztrajen.

Veliko idej imaš v glavi!
Poskusi jih zapisati ali

deliti s prijatelji – kdo ve,
morda nastane nova

zanimiva zgodba.

Ta mesec boš
pravi prijatelj.

Nekdo bo vesel
tvoje pomoči ali
prijazne besede.



Bil je 4. februar, 3. dan šole v naravi na Arehu. Moji sošolci in jaz nismo
pričakovali razburljivega popoldneva, ki nas je čakal. 

Ravno smo si pogledali film Inside out, ob katerem smo pili slastno vročo
čokolado. Po filmu nam je učitelj Luka povedal zanimivo novico, in sicer da
se bomo udeležili kviza sive celice. Tekmovanja sem se res želela udeležiti in
sem takoj začela skakati do stropa od veselja, ko sem ugotovila, da lahko
sama (in tudi Nace) izbiram eno ekipo. Imela sva pomembno nalogo: izbrati
sva morala ekipi. Izbrala sem Melanijo in Flina, na katera dva sem ponosna,
Nace pa Glorio in Žana. Odločitve sva razglasila in takrat se je zbudil živ-žav.
Med malico se vsi govorili le o malih sivih celicah. Punce so sklenile, da bodo
izdelale manjše plakate ter si na rožnata lica narisale indijanske črte. Ko smo
odšli, so nas tekmovalce trepljali po hrbtu. Ob prihodu mi je srce padlo v
hlače. Bili smo prvi na vrsti. Tresla sem se kot šiba na vodi. V prvem krogu
smo zmagali. OŠ Šmarje ni ravno dobro odgovarjala, zato smo dobili kar
veliko samozavesti. Smo pa vedeli, da znajo goljufati, saj je Nacetova skupina
izgubila. Upali smo, da se to nam ne zgodi. Prišli smo v finale, pa se je
ponovno to zgodilo. Hja, vsaj v finale smo prišli. Na večerji sem bila jezna kot
vsi, saj nam je šlo zelo dobro. Od žalosti sem komaj držala pribor in rezala
meso. Učenci iz Šmarja so se mi za povrh smejali. Takrat sem sama pri sebi
pobesnela in moje sošolke so to vedele. Učiteljica Aleksandra nam je
povedala, da smo mi moralni zmagovalci. 

Naučila sem se, da se stvari hitro lahko obrnejo na glavo in da preveč
samozavesti škodi.

Ela B., 5. A 
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SIVA SREDA

Samozavest pomeni, da verjamemo vase in v svoje sposobnosti. Pomaga nam, da se
pogumno lotimo izzivov, hkrati pa je pomembno, da ostanemo pošteni, spoštljivi in

skromni. Včasih je največja zmaga že to, da se potrudimo po svojih najboljših močeh.



KRATKOČASNIK 

Ugani kateri šolski predmet so opisali
učenci, ki so zdaj v 9.r pred leti
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Sem iz plastike. Uporabljajo me za merjenje in risanje likov. 
Narejen sem iz gume. Uporabljajo me ljudje, ki pišejo s svinčnikom, kadar se zmotim me

uporabijo. 
Sem iz lesa, na koncu lahko imam radirko. V sebi imam grafitno mizo in najpogosteje me

uporabljajo v šoli. 
Imam držalo za 3 prste, najpogosteje sem pri matematiki in rišem, ko imam majhno nogo, mi

ljudje dajo novo, iz kovine. Stanujem v plastiki zraven mene je rezervna noga. 



Po prazničnem veselem decembru, polnem topline, prireditev in prazničnega
vzdušja, smo v novo leto stopili z veliko energije in novih izzivov.

V začetku leta so se učenci udeležili različnih tekmovanj tako na šolski kot tudi
na državni ravni. Preizkusili so svoje znanje na tekmovanjih Bober, Cankarjevo,

Vodnikovo, iz kemije in fizike, sodelovali pa so tudi na športnih tekmovanjih,
kjer so pokazali veliko vztrajnosti in ekipnega duha.

Pestro je bilo tudi pri dejavnostih na šoli. Učenci so sodelovali pri kulturnem
dnevu, športnem dnevu naravoslovnem dnevu, ljubitelji tradicije pa so se

predstavili na folklornem srečanju, kjer so s plesom ohranjali del naše kulturne
dediščine.

Seveda pa ni manjkalo niti časa za počitek. Zimske počitnice so prinesle
priložnost za sprostitev, igro na snegu in druženje s prijatelji ter družino.

Mesec marec pa nas vsako leto spomni na nekaj zelo pomembnega; na
družino, mame in vse ženske, ki s svojo skrbjo, toplino in ljubeznijo bogatijo

naša življenja. V tem času praznujemo tudi Gregorjevo, praznik, ki simbolično
oznanja prihod pomladi.
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UTRINKI OD DECEMBRA DO MARCA

Tako se počasi poslavljamo od zime in z veseljem stopamo novim pomladnim dogodivščinam naproti
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Učenka Alina iz 9. razreda je za državno
Cankarjevo tekmovanje napisala izjemen
spis. Celotno besedilo lahko preberete s

skeniranjem QR kode.



MOJA MAMA:  
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JE STEBER 

je popolna

Je včasih strela, ko
so obiski, pa je

prijazna. 

NAJBOLJŠE
KUHA

je lepa
je prijazna

KDO JE ZAME POPOLNA ŽENSKA 
Popolna ženska je tista, ki je prijazna in skrbi

za otroke.

Je zame
tista, ki se

spoštuje.

Je ženska, ki ne obsoja
kako izgledajo drugi,
se dobro počuti, je

urejena. 

Je vsaka ženska, ki ni

zlobna, samovšečna in

prevzetna. 

Da je prijazna in lepa, kot moja mama.
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SPONZORJI 

glasilo OŠ J. Hudalesa Jurovski Dol - Šolske iskrice
uredniški odbor: Eva Vivola in Tadeja Kunej

tisk: Birocenter, trgovina, Maksimiljan Potočnik s.p.

marec 2026
šol. leto 2025/2026

št. 5, naklada 225 izvodov 

FRIZERSKI SALON "TANJA" 
TANJA LAVRENČIČ S.P.

DARIO JAZBEC HRVATIN S.P. CNC OBDELAVA
KOVIN NALI,

BRANKO
SENEKOVIČ S.P.

'AVTOPREVOZNIŠTVO
VOJKO BREZNIK, S.P.
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